
Freie Hilfe - 
soziale Dienstleistungen gGmbH 
Integration durch Arbeit
Brunnenstraße 28
10119 Berlin-Mitte
Tel: 44 36 24-64 oder -40
Fax: 44 36 24-50 oder -99 
E-Mail: ida@freiehilfe.de
Ansprechpartner: Herr Scholz

Herr Schmidt
Öffnungszeiten:
Montag - Mittwoch 09.00 - 15.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 18.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr

Integration 
durch Arbeit

Freie Hilfe - 
soziale Dienstleistungen gGmbH

 

IdA

Bus

Fahrverbindung:

U-Bahn: U8
Bahnhof Rosenthaler Platz

oder Bahnhof Bernauer Straße

Tram: M 8, M 12
Haltestelle Invalidenstraße/Brunnenstraße

Stand Dezember 2009

Angebote der Freie Hilfe - soziale 
Dienstleistungen gGmbH

1. Integration durch Arbeit

2. Ausbildung zur / zum Gruppen-
trainerIn mit ausgegrenzten Klienten

Geschäftsstelle
Brunnenstraße 28
10119 Berlin
Tel.: 44 36 24 30 Fax 44 36 24 99 
E-Mail: kontakt@freiehilfe.de
Internet: www.freiehilfe-berlin.de

Nordbahnhof
Rosenthaler Platz

Hackescher Markt

Oranienburger Str.
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FREIE HILFE BERLIN e. V.

TRAM

Freie Hilfe - soziale 
Dienstleistungen gGmbH

soziale Dienstleistungen gGmbH
Freie Hilfe -

Angebote des FREIE HILFE BERLIN e.V.

nBeratungsstelle für Straffällige und deren 
Angehörige

nArbeit statt Strafe

nAmbulante Wohnhilfe (BEW, WuW nach 
§ 67 SGBXII)

nBetreutes Gruppenwohnen 

nEDV- und Sozialschulungen

lNeue Perspektiven statt 
Hoffnungslosigkeit

lEDV-Schulungen

nFreiwillige Mitarbeit im und nach dem 
Justizvollzug

nOutsider-Kunst-Berlin

www.freiehilfe-berlin.de

soziale Dienstleistungen gGmbH
Freie Hilfe -

Tochtergesellschaft des
FREIE HILFE BERLIN e.V.

FREIE HILFE BERLIN e.V.
Straffälligen- und Wohnungslosenhilfe



Ziele des Bereiches
Integration durch Arbeit

ØArbeit bzw. Beschäftigung für sozial 
benachteiligte und straffällige Menschen

Ø(Wieder)Erlernen von Arbeitsabläufen und 
von handwerklichen Fähigkeiten 

ØÜben eines die Arbeit integrierenden 
Alltagsrhythmus und des Einhaltens von 
Vereinbarungen

ØTeilhabe am gesellschaftlichen Leben und 
Förderung ihrer sozialen Integration

ØVermeidung von Ersatzfreiheitsstrafen 
und Schaffung von Möglichkeiten zur 
Ableistung freier Arbeit

ØSchaffung von Arbeitsplätzen für 
handwerkliche Anleiter

ØFinanzielle Absicherung des Bereichesr

“Integration durch Arbeit” beschäftigt sozial 
benachteiligte und straffällige Menschen, die auf 
Grund ihrer individuellen Lebenslagen Schwierig-
keiten haben, ihren Alltag zu strukturieren, ihre 
Probleme selbständig zu lösen und zur Förde-
rung ihrer sozialen einschließlich arbeitsmäßiger 
Integration Hilfe benötigen. Der Bereich „Integra-
tion durch Arbeit“ bietet den Teilnehmern ein 
Übungs- und Trainingsfeld sowohl zum Auffri-
schen und Erwerben handwerklicher Fähigkeiten 
sowie organisatorischer Arbeitsabläufe als auch 
zum Erlernen sozialer Verhaltensweisen, um ihre 
Chancen auf dem Arbeitsmarkt zu verbessern 
und ihre gesellschaftliche Integration zu fördern.
Bei auftretenden Problemen werden die Teilneh-
mer von Sozialpädagogen unterstützt und erhal-
ten Einzelfallhilfe, auch in Bezug auf den Umgang 
mit Ämtern. Sie können bei Bedarf die verschie-
denen Hilfsangebote des FREIE HILFE BERLIN 
e.V. und der Freie Hilfe - soziale Dienstleistungen 
gGmbH im Beratungs-, Wohn-, Bildungs- und Frei-
zeitbereich nutzen.

Angebote und Leistungen

mWohnungsumzüge (Berlin und 
Umland)

einschließlich:
kostenlose Beratung vor Ort
Anlieferung von Umzugskisten
Ab- und Aufbau von Mobiliar

mEntrümpelungen 
(Wohnungen, Keller, Böden)

einschließlich:
Mülltrennung
besenreine Übergabe der Objekte

mRenovierungen

Arbeiten nach Vorgabe des 
Auftraggebers,
einschließlich Lackierung von Fenstern 
und Türen

mWohnungsauflösungen

Beratung, Verwertung für soziale 
Projekte und wenn nötig Entsorgung

mKleintransporte (Berlin und Umland)

Abholung und Lieferung
auch kurzfristig

mObjektreinigung

Hof- und Freiflächen
Entsorgungsarbeiten

mGrünflächenpflege

Unrat- und Laubentfernung

mPflege von Spielplätzen

Säuberung der Anlage
Befreiung von Müll, Unrat und Laub

mWeitere Angebote in Abhängigkeit 
von Nachfrage und Kapazität

Inanspruchnahme der Angebote

ØKontaktaufnahme mit uns telefonisch, 
schriftlich oder per Mail

ØBeratung zu Ihren Wünschen bzw. 
Beantwortung Ihrer Fragen

ØBesichtigung vor Ort (wenn 
erforderlich)

ØErstellen eines Kostenvoranschlages

ØAuftragserteilung 

ØVereinbarung der Termine und Abläufe

ØRealisierung der Arbeiten 

ØAbnahme der Auftragserfüllung vor 
Ort

Inhalt des Bereiches 
Integration durch Arbeit

In diesem Bereich erfüllen die Teilnehmer 
überschaubare Arbeitsaufgaben, wie z.B. 
Umzugs-, Renovierungs- und Entrümpe-
lungsarbeiten. Sie werden in deren Organisa-
tion und Ablaufgestaltung einbezogen. Dabei 
werden sie von ausgebildeten Handwerkern 
fachlich angeleitet und bei ihrer Arbeit unter-
stützt. Die Teilnehmer lernen, eine Aufgabe 
von der Ausgangssituation bis zur Erfüllung 
mit allen erforderlichen Teilschritten und den 
notwendigen Materialien und Werkzeugen 
zunehmend selbständig zu realisieren sowie 
die erzielten Teilergebnisse kritisch zu bewer-
ten. Gleichzeitig üben sie, Vereinbarungen 
einzuhalten und arbeitsteilig zu handeln. Zwi-
schenmenschliches Verhalten und Kommu-
nikationsfähigkeiten werden gefördert. 

Erzielte Erlöse werden ausschließlich für 
soziale Zwecke, insbesondere den Erhalt des 
Bereiches, eingesetzt.


